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        Rafting, canoe, canyoning  à Castellane (04) dans les Gorges du Verdon avec Raft Session

    



    
        " Les essayer, c'est les adopter " Malouk, août 2021 (source : Tripadvisor)    



    


    
        
    
    





    Bienvenue chez Raft Session !




     




    Avec mes collègues et amis, je vous propose de découvrir le Verdon et ses alentours en rafting, canyoning, canoe et randonnée aquatique (canyoning sans corde aussi appelé floating). 




    Nous proposons aussi des "Escape Games". Un orienté vers les adultes, un autre pour les enfants ainsi qu'un escape
    apéro !




     




    La douceur des Gorges du Verdon nous permet de proposer nos activités dès le mois de mars, et ce jusqu'au mois
    d'octobre. 




    Aussi, il y en a pour tous les goûts (eau vive, rapides, balades, sauts) et tous les niveaux (sportifs, débutants, experts, familles).




     




    Notre base située en plein centre ville de Castellane dans un petit havre de paix, avec vue sur le fameux Roc, offre du confort et
    la proximité du Verdon pour nos meilleurs parcours en rafting et canoe sur le Verdon. 




     




    La réservation est vivement conseillée, notamment l'été. Soit par téléphone, chat, email ou sur notre module de réservation en ligne si vous
    savez déjà quelle activité sportive vous souhaitez pratiquer. 




     




    A très vite !




    Yoann




     


    



    

    







    
        
    
    





    +33 7 63 63 69 50


    

            


        
        
    
        Je réserve du rafting dans le Verdon    
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Nos activités aquatiques dans les Gorges du Verdon

    


Rafting dans les Gorges du Verdon


[image: rafting verdon, rafting gorges du verdon, rafting verdon castellane, rafting castellane verdon]Rafting Gorges du Verdon    



    
        
     




    Le rafting est l'activité la plus accessible. Pas besoin d'expérience, c'est le guide qui dirige pour cette descente en eau vive du Verdon ! 




    Les Gorges du Verdon (Alpes de Haute Provence, 04) offrent de nombreux parcours aux difficultés variables. Du parcours famille à partir de 6 ans ou débutant au parcours plus
    sportifs pour les aventuriers. 




     




    Rendez vous sur notre base de Castellane pour votre parcours de rafting sur le Verdon. 




     




    En savoir plus




     




    Réserver !

    







    


Randonnée Aquatique dans les Gorges du Verdon


[image: Rando aqua verdon, randonnée aquatique verdon, rando aqua gorges verdon]Randonnée aquatique Gorges du Verdon    



    
        
     




    La randonnée aquatique, c'est peu connu mais c'est très ludique et le meilleur moyen de découvrir le Grand Canyon du Verdon de l'intérieur.




    Imaginez vous descendre les rapides en eau vive du Verdon (floating), vous faufiler entre les rochers sculptés par des milliers d'années d'érosion, sauter depuis les berges dans des
    vasques d'un turquoise éblouissant...




     




    Rendez vous sur notre base de Castellane et navette vers l'entrée du Grand Canyon du Verdon.




     




    En savoir plus




     




    Réserver !

    







    


Canoe Kayak Gorges du Verdon


[image: kayak verdon, canoe verdon, canoe gorges du verdon]Canoe Kayak Gorges du Verdon    



    
        
     




    Enfier de défier seul ou en binôme les rapides du Verdon ? 




    Sur votre kayak gonflable ultra résistant, franchissez les vagues, jouez avec les rapides, slalomez entre les obstacles...




    Si vous tombez à l'eau, il est assez aisé de reprendre place à bord. 




     




    C'est l'activité en eau vive la plus ludique et qui vous offrira le plus d'autonomie. Un guide vous accompagnera pour vous montrer la trace à suivre.




     




    En savoir plus




     




    Réserver !

    







    


Canyoning Gorges du Verdon


[image: canyoning verdon, canyoning gorges du verdon, canyoning castellane verdon]Canyoning Gorges du Verdon    



    
        
     




    Partez à la découverte de rivières et torrents ayant une forte pente. Franchissez les à pic en sautant, glissant et descendant en rappel. 




    Les eaux des canyons sont translucides...et souvent fraîches ! 




     




    Les Gorges du Verdon regroupent de nombreux canyons, des plus sportifs (enchaînement de rappels de plusieurs dizaines de mètres) aux plus accessibles (dès 6 ans) !




     




    En savoir plus




     




    Réserver !

    








    
    




    



    
    




Quelle est la différence entre canyoning, randonnée aquatique et floating dans les Gorges du Verdon ?


    
    





    Pas facile de s'y retrouver entre toutes ces activités !!! 




    Tout d'abord, les ressemblances : on descend une rivière, un torrent, un canyon, etc. SANS bateau ; on est équipé d'une combinaison néoprène pour avoir bien chaud. 




    Les différences :




    En canyoning dans les Gorges du Verdon, la rivière est très verticale. La progression se fait en sautant, glissant et en descendant en rappel, d'où le port d'un baudrier. 




    En randonnée aquatique, la rivière est plutôt horizontale. Pas de descentes en rappel, les sauts sont facultatifs (puisqu'il faut escalader des rochers avant de se jeter). C'est un genre de
    canyoning sans corde !




    Le floating est le fait de se laisser porter par les eaux vives durant l'activité de randonnée aquatique dans les Gorges du Verdon. 
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        Rafting ou Canoe ?


    Quelle activité choisir ?!




     




    Le rafting verdon, le roi des sports d'eau vive et sûrement le plus
    ludique ?




    Ou le canoe kayak raft qui demande plus de maîtrise technique, de
    stabilité et de dépassement de soi ?




    Peut-être la randonnée
    aquatique qui est l'activité la plus aquatique et qui offre les plus beaux points de vue tout en ayant un aspect sportif très ludique ?




     




    Ou encore le canyoning, l'activité la plus technique et engagée ?



[image: rafting verdon, rafting castellane, rafting alpes sud, rafting castellane verdon,]Rafting Verdon    
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        Gorges du Verdon


    Quelle partie découvrir ?




     




    La partie dite des Gorges du Verdon, située entre Castellane et le Point Sublime, porte d'entrée du Grand Canyon ?




    Ou alors ce même Canyon du Verdon, qui s'étend jusqu'au lac de Sainte Croix, accessible uniquement à pied ou en aqua rando ?




    Au printemps nous vous proposons aussi la partie supérieure, celle du Haut Verdon.




    Autour du Verdon on trouve de nombreux parcours de canyoning, notamment dans la Vallée de l'Estéron et des Pré-Alpes d'Azur



[image: Canoe Verdon, Canoe Castellane, Canoe Alpes du Sud, canoe kayak verdon castellane]        

    Canoe Verdon     







    
        Réserver    




    

            


        
        Publics


    Qui êtes vous ?




     




    Vous êtes un couple, un groupe d'amis souhaitant de l'action ?




    Vous organisez un EVG ou EVJF et cherchez une activité fun et sportive ?




    Une famille cherchant une activité de pleine nature accessible aux enfants
    ? 




    Une association, un Comité d'Entreprise, une école souhaitant proposer une activité placée sous le signe de la détente et du partage ?




    Une entreprise cherchant une activité de cohésion dans le cadre d'un séminaire
    ?



[image: Aqua rando Verdon, randonnée aquatique verdon, floating  verdon, randonnée verdon, canyoning verdon]Randonnée aquatique Verdon    
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Comment visiter les Gorges du Verdon ?


    
    





    Depuis sa source au Massif des Trois Evéchés dans les Alpes de Haute Provence (04) jusqu'à sa confluence avec la Durance, le Verdon parcours 175 kilomètres.




     




    A travers ce périple, il va côtoyer les hauts sommets des Alpes du Sud, la station de ski du Val d'Allos et le village fortifié de Colmars les Alpes avant de se jeter dans un premier lac,
    celui de Castillon situé entre les communes de Saint André les Alpes et de Castellane. Ce lac entouré de hauts plateaux est somptueux et se prête à la pratique
    de la voile, du kayak, de la baignade, etc. 




     




    Après un saut dans le second lac, celui de Chaudane, le Verdon va serpenter entre Castellane et le "Point Sublime" pendant une vingtaine de
    kilomètres. C'est la partie dénommée "Gorges du Verdon". La pratique du rafting et du canoë en fait la réputation. 




     




    Puis c'est l'entrée dans le Grand Canyon du Verdon, long lui aussi d'une vingtaine de kilomètres. Les parois vertigineuses de ce canyon en font le plus grand d'Europe. C'est le
    meilleur spot des Gorges du Verdon. D'en haut, depuis la route des Crêtes notamment (route effectuant une boucle au départ du village de "La Palud sur Verdon"), le décors est saisissant ! D'en
    bas, vous aurez l'occasion de vous adonner à la randonnée pédestre (via les fameux sentiers Martel ou de l'Imbut) ... ou aquatique (dévalez les rapides du Verdon à la nage !). 




     




    Le Lac de Sainte Croix, notamment au niveau du Pont du Galetas (c'est là que les Gorges du Verdon se jettent dans le Lac de Saint Croix), est mondialement connu pour ses eaux
    turquoises et son décor de carte postale avec les hautes falaises du Grand Canyon en arrière plan. La pratique du pédalo et du bateau électrique est l'attrait principal des vacanciers. 




     




    C'est ensuite les Gorges de Baudinard (à parcourir en canoe) que les eaux du Verdon vont emprunter jusqu'à arriver au lac de Quison. Vient ensuite le lac d'Esparron, sublime
    havre de paix. 




     




    Peu après le Verdon va passer aux pieds de la cité thermale de Gréoux les Bains avant de se jeter dans la Durance au niveau du village de Vinon sur Verdon.  




     



    Voir les meilleurs endroits à visiter à Castellane avec un plan incluant Raft Session




    
        Devis / Renseignement    
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RaftSession sur Google+
RaftSession sur Facebook
Generation Voyage

    
    




(Bienvenue chez Raft Session ! Rafting, Canoe, Aqua Rando et Canyoning dans les Gorges du Verdon au départ
de Castellane) Dave's Travel Corner

    https://www.loisirsdansmaville.fr




        
        

      
    
    

    
    
        



    





    CONTACTEZ-NOUS : 




    TÉLÉPHONE: 07.63.63.69.50




    ADRESSE : Chemin des Hautes Listes 04120 CASTELLANE




    EMAIL : contact(a)raftsession.com




    GORGES DU VERDON, ALPES DU SUD, PROVENCE




     



    COPYRIGHT (C) 2017 Raft Session - Aqua Rando, Canyoning, Canoe et Rafting dans les Gorges du Verdon
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